VIIKON LOUNASLISTA

Lounaan hinta 14,9€
Lounaaseen sisaltyy alkuruokasalaatti, talon leipa,
paaruoka lounaslistalta seka kahvi/tee.
Paivittain saatavilla vaihtuva kasvisannos.

Maanantai 13.4

BUTTER CHICKEN
Naan-leipaa, kermaista butter chicken-
kastiketta ja korianterisalaattia (L)

RAPEAA TURSKAA
Turskafile, tartar-kastiketta, rapeita perunoita
ja coleslaw'ta (L)
Tiistai 14.4

PASTA AL POMODORO
Kermaista basilika-tomaattikastiketta, buffalomozzarellaa
ja yrttidljya (L)

RAPEAA KANAA
Paneroitu kanafile, hOyrystettya parsakaalia, paistettuja
perunoita, pikkelditya kaalia ja paprikamajoneesia (L)

Keskiviikko 15.4

PAISTETTUA KIRUOLOHTA
Grillattuja kauden kasviksia ja katkarapukastiketta (L, G)

KREIKKALAINEN SALAATTI HALLOUMILLA
Rapeaa halloumia, kurkkua, tomaattia, paprikaa, oliiveja,
punasipulia, oliividljya ja punajuurisiirappia (L, Q)

NELAS



Torstai 16.4

LOHI CAESAR SALAATTI
Savustettua lohta, romaine-salaattia, parmesaania, caesar-
kastiketta (sis. kalaa) (L, Q)

MOUSSAKA
Kotimaista jauhelihaa, munakoisoa, tomaattia, valkosipulia,
sipulia, paistettuja perunoita ja bechamel-kastiketta (L, G)

Perjantai 17.4

LIHAPULLIA JA PERUNAMUUSIA
Naudan lihapullia (SWE), perunamuusia,
pippurikastiketta ja suolakurkkuja (L, Q)

PROSCIUTTO GNOCCHI
Kermaista pinaattikastiketta, basilikaa, oliividljya ja
parmesaania (L)

Saatavilla paivittain:

PERINTEINEN LOHIKEITTO (L, G)
Perunaa, porkkanaa, purjoa ja lohta kermaisessa liemessa
15,90 €

SEASIDE BOWL
Harkapapuja, kvinoaa, kauden vihanneksia, pikkelditya punasipulia ja
vihreda chilijogurttia (L, G)
Valitse: Kana / Kirjolohi / Tofu
€14.90

SEAGRILL BURGER
Naudanlihapihvi, briossisampyla, cheddarjuusto, pikkelditya kurkkua,
karamellisoitua sipulia ja majoneesia (L, Q)
Tarjoillaan ranskalaisten tai salaatin kanssa.
Saatavilla myds kasvisvaihtoehtona.
18,90 €
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